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RASSEGNA STAMPA

| SAN BENEDETTO PO GOLOSITA A MEDE
DA 0OGG! A DOMENICA . FINE SETTIMANA ALLIETATO
DEGUSTAZIONI E VISITE GUIDATE | DA VECCHIE CARROZZE

AL COMPLESSO MONASTICO E PIATTI DA GOURMET

Asparagi € 1150
s1 contendono
la primavera

Feste in Lomellina e Mantovano

www.ecostampa.it

di PAOLO GALLIANI

— MILANO —

PER CARITA, non c’¢ guerra,
nemmeno a parole. Semmai un
po’ di rivalita sottintesa: con mag-
gio che porta in dote la bella sta-
gione ¢ normale che le piccole lo-
calita della provincia italiana com-
petano fra loro nell’aggiudicarsi
le preferenze dei fanatici del “fuo-
ri porta”. E la materia prima non
manca di certo. In Lomellina e
nel vicino Monferrato c’¢ una ras-
segna - “Riso{&Rose”- che in po-
chi anni si ¢ guadagnata i favori
del pubblico? Bene, nella parte op-
posta della Lombardia, nell’Oltre-
po Mantovano, ¢’¢ una localita co-
me San Benedetto Po che saluta
la terra, la primavera e la
convivialita con un’animatissima
e gustosissima “Sagra dell’Aspara-

go”. E allora, se scegliere ¢ un pic-
colo dramma, andate per istinto:
comungque vada, vi divertirete.

IN LOMELLINA di sicuro. An-
che perché le risaie stanno riem-
piendosi d’acqua ¢ lo spettacolo

~

annuale del “mare a spicchi” & de-
gno della zona risicola pitl impor-
tante d’Ttalia. Nel fine settimana
ci sara Mede sul palcoscenico,
specie domenica, con il mercato
di hobbistica, il “risotto alle rose”
preparato dalla Pro Loco (alle
13), quindi la “trottata delle risa-
ie”, la sfilata di vecchie carrozze
(alle 15) e la “Camminata della
Rosa” (sempre alle 15). Non sara
da meno Breme, con prodotti tipi-
ci, biciclettate e visite guidate nel-
la mattinata. Per non parlare di
Sartirana Lomellina, che sabato
dara il via alla mostra “Lomellina
d’autore” negli Antichi Magazzi-
ni del riso (Pila del Castello) e che
domenica proporra mostre foto-
grafiche, enogastronomia (vini e
risottate) e camminate per le vie
del borgo. Certo, per stare in at-
mosfera, varrebbe la pena raggiun-
gere Casale Monferrato, le locali-
ta piemontesi di Terruggia e Vi-
gnale o il Parco del Po e dell’Or-
ba, anch’essi coinvolti nella rasse-
gna “Risol&Rose” che cadenzera 1
prossimi tre weekend di maggio
(www.monferrato.risoerose.org). E
in fondo meriterrebbero un salto

altre localita lombarde: Crema
ad esempio, dove domenica (alle
15,30) verra organizzata una visi-
ta guidata gratuita alle vecchie
mura cittadine, ¢ Tribiano (Mi),
dove domani e domenica andra
in scena “Carciofata in piazza”.
Ma San Benedetto Po reclama

spazio. E ha ragione: la “Sagra
dell’Asparago” & un ottimo prete-
sto per portare in piazza i sapori
locali ma anche P’arte, le tradizio-
ni e i funambolismo di una terra
che sta reagendo al pesante trau-
ma del terremoto con realismo e
voglia di fare. Dopo il debutto di
ierl, la rassegna proseguira fino a
domenica proponendo deliziosi
piatti a base del tipico “asparago
verde”, spazi adeguati per agricol-
tori e allevatori, le tradizioni del
“filos in dla stala”, laboratori e spet-
tacoli di burattini. E ancora: per-
corsi guidati con carri agricoli, vi-
site (anche in notturna) al sor-
prendente complesso monastico
del Polirone (con degustazione fi-
nale di... vini), osservazioni guida-
te (a telescopio) del pianeta Satur-
no, biciclettate, musica world ed
eventi che inneggiano allo svilup-
po sostenibile. Assolutamente da
non perdere. (Info: 0376.623036).
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