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RISO & ROSE IN MONFERRATO 2014

E’ con particolare piacere che desidero esprimere, anche quest’anno, il mio
apprezzamento per la manifestazione “Riso & Rose in Monferrato” giunta ormai
alla sua quattordicesima edizione.

Oltre al tema fondante dell’enogastronomia, attorno a cui si snodano le
numerose iniziative che toccano il nostro territorio alessandrino, mi preme
sottolineare |'aspetto relativo ad un piu ampio progetto di sviluppo sostenibile
alimentare al quale questa edizione di Riso & Rose” € orientata, in vista della
prossima esposizione mondiale di Milano.

L'importantissimo appuntamento di Expo 2015 infatti, € un’occasione
imperdibile per il rilancio economico del nostro Paese ed una magnifica vetrina
internazionale per le nostre eccellenze, inoltre un formidabile contenitore in cui
si approfondiranno i molteplici aspetti legati alla ricerca di un equilibrio tra
esigenze alimentari dell’'uomo e risorse disponibili e soprattutto lo stretto
connubio esistente tra cibo e salute.

La nutrizione come prevenzione e cura delle malattie e il “focus” su cui chiedo
a tutti: organizzatori, sostenitori e partecipanti, di porre l|'attenzione e
concentrare le energie, perché solo mangiando sano si pongono le basi per
conquistare una migliore qualita del proprio benessere fisico e quindi

esistenziale.
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